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Journée Nationale le 24 mai

Evénements locaux possibles du 21 au 27 mai
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LA journée nationale

j g | du ramassage des mec,ots

Quésako 7

un maximum d’associations et d’acteurs

FEDERER travaillant sur le sujet du “mégot”

o MOB'“SER tous les acteurs de la société
21 au 27 MC 2025 SENS'B"_'SER le plus grand nombre aux impacts

journée phare le samedi 24 environnementaux des mégots

Mégothon

Méga ramassage de mégots  pour KHAMASSER  un maximum de mégots !

et sensibilisation aux impacts environnementaux “g
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dramatiques de ce déchet !




Les principales

STructures
Coordinatrices 2025
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! 1 fumeur sur £ 6 millions g

pour se dégrader en
de mégots de cigarettes micro-particules pl:aanuu d-ud-!!partsd-tfnn: ‘
jette ses mégots par la ietées chaque minute dans (de 2 3 12 ans selon conditions) occasionnés par un mégot jeté
fenétre de sa voiture [T— négligemment dans la nature
: 2500 substances
N xmwmumlm iniaras
90 heures J présence d'un seul mégot. dut-ugartﬂt.d-mrm de mégots de
” . cnquantaine toxiques ol cigarettes jetés dans le
pour tuer la moitié des petits Traces observables, et cancérighnes
poissons dans un litre d’eau en effet sur la faune et la mande chaque anmée
présence d'un seul mégot flore —_—
e —— — . (Source S5té M&GO)
Lo mégor woyage, e et polue mious 2fois |
— -~
—
g——
Une premiere fois, la ou 1l est |ete Une deuxieme fois, arrive a | ocean
Dans les 15 jours qui suivent, il est canalisé par le vent, La plupat des meégots jetes par teme rejoignent locéan par le
lessivé par les eaux de pluies et libére ses polluants ruissellement des eaux de pluie, et le lavage urbain. lis peuvent étre
dans le sol, vers les nappes phréatiques et cours d'eau. mangés par des oiseaux, des poissons ou crustaces, qui les confondent
Ses effets surla biodiversite sont attestés par une étude aver de la nourriture et s'étouffent avec. L'acétale de cellulose du filtre
de l'lneris de 2017 des meégots est un plastique qui se dégrade en micro-paricules. Elles

remontent la chaine alimentaire, ou bien s'agglutinent aux soupes de
magma plastique présentes sur toutes les mers.
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les 7 premiéres ¢ditions

Nombre

d’'événements 15 130
Nombre d
pa?"{i‘ci';'an%s 1066 2166
Nombre de 6 8
méqots ramassés 102401 97102
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Structures partenaires (2024) (ou leurs antennes locales)

1 Déchet Par Jour — AEBCPEV — CALITOM - Capitale Verte Grenoble — C3E —
CLOPE — Conscience et Impact Ecologique (CIE) — Corsica Clean Nature — Défi
pour '’environnement / Lions club — Dépollution Environnementale d’/Armorigue
(DEA) — Ecocyclables — Gestes Propres — HEBDO ECOLO — Institut du Sport
Durable — Kanalien — Knet Partage — Le roseau72 — Ma Petite Planete —
MerTerre — Nettoyons Lyon — NOISE emlyon — Orléans zéro plastigue —
Oceanopolis Acts — PLANETE ACTIONS — Plastic Pickup — Profs en transition —
Projet RescueOcean — Pikpik environnement — Racines Profondes —
Randossage — Run Eco Team — Surfrider Foundation — TEAM RIVER CLEAN —

Terra Form — Tree6clope — Resak — Unis Cité — Zéro Déchet en Mayenne =
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https://www.1dechetparjour.com/
https://www.facebook.com/c3e.association/
https://calitom.com/fr
https://www.grenoble.fr/3072-capitale-verte-de-l-europe-2022.htm
https://www.facebook.com/c3e.association/
https://www.clopemontpellier.fr/
https://association-cie.fr/
https://www.facebook.com/CorsicaCleanNature/?locale=fr_FR
https://defipourlenvironnement.org/
https://defipourlenvironnement.org/
https://www.facebook.com/DEA.officiel/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/DEA.officiel/?locale=fr_FR
https://eco-cyclables.wixsite.com/my-site
https://www.gestespropres.com/
https://www.hebdoecolo.com/fr/
https://institutdusportdurable.org/
https://institutdusportdurable.org/
https://kanalien-association.fr/
https://knetpartage.fr/
https://leroseau72.jimdosite.com/
https://mapetiteplanete.org/
https://mer-terre.org/calanques-propres/
https://www.facebook.com/nettoyonslyon/
https://www.noise-emlyon.org/
https://www.facebook.com/OrleansZeroPlastique/?locale=fr_FR
https://www.oceanopolis-acts.fr/
https://planeteactions.fr/
https://www.plastic-pickup.fr/
https://profsentransition.com/
https://projectrescueocean.org/
https://pikpik.org/
https://www.facebook.com/racinesprofondes/?locale=fr_FR
https://randossage.fr/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0rN-VTFPziFqV7nQ9-HiMkO4hLp76VP9W1Fk-3sz697NNbQxhMLFRmjiY_aem_AZ48GMdZDf_GMXkrj5yijxXoU2nF0e3lmnWGiyobABKNaOU53chyEBUZwjIRgBOGQbhbFJl5HGja-RKQRScK5ziM
https://www.facebook.com/groups/466204943566316/?locale=fr_FR
https://www.surfrider.fr/
https://www.facebook.com/p/Team-RIVER-CLEAN-100063590469832/
https://www.facebook.com/TERRAFORM37/
https://www.tree6clope.com/
https://www.resak.org/
https://www.uniscite.fr/
https://www.facebook.com/zerodechetenmayenne/?locale=fr_FR

Les principaux parlenaires
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Les outils a votre disposition

- Le site WEB Megothon.org

- La carte interactive

- Les quides, logos, affiches

Mégothon L’?




Le sile inTernet

WEBINAIRE #1
Envie d'organiser un ramassage a l'occasion du Mégothon 2025 ?
Participez a notre 1er webinaire d'informations le 13 février de 13h a 14h ou de 20h a 21h. Pour vous inscrire, cliquez ici

ACCUEIL QUESACO? KIT COMMUNICATION CONTACT

Méqothon :

Le Mégothon

Un mega ramassage de megots
pour federer, mobiliser et sensibiliser le plus grand nombre
aux impacts environnementaux dramatiques de ce dechet |

Edition 2025 : du 21 au 27 mai

Journée phare samedi 24 mai

48

Les objectifs concrets

1. Fédérer un maximum dassociations et dacteurs travaillant sur le sujet du ‘meégot”
2. Mobiliser les écoles et les entreprises le vendredi puis le grand public le samedi
3. Ramasser le plus possible de mégots et le comparer avec le nombre de mégots jetés chaque jour en France
4. Sensibiliser l2 plus grand nombre fumeurs et non-fumeurs) aux impacts environnementaux des meégats
5. Mettre en lumiére les engagements citoyens et associatifs comprenant Le plaidoyer du CAP ZERO MEGOT

- Le site WEB

www.meqothon.org

- Vous y retrouvez tous les

renseignements utiles

\
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La carte interactive
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Créer un evénement local

© Mapbox © OpenStreetMap Impr

—

Pour s’inscrire
a un évenement existant

Ov pour en créer un

\
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Les ressources

Ressources communication &
organisation

Dans cette partie, retrouve tous les outils pour vous aider a développer votre

evenement, affiches personnalisables, communiqué de presse, modop, outils de _ P t t 0
sensibilisation... our OU SQVOI r

- Pour personnaliser
votre événement

y
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Place aux quesfions

aux échanges

a |’enthousisasme !
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